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Details

Gerätebeschreibung

Ausführung

Größtes Einzelteil

Schwerstes Einzelteil

Fallhöhe max.

Gerätegröße

Bodenklasse

Fundamente

Altersgruppe

Fallschutzfläche

Sicherheitsbereich

Grundausstattung

Bauchmuskeltrainer Lärche

Art. Nr. 9459

Multifunktionales Outdoor - Bauchmuskel – Trainingsgerät bestehend aus 
einer Bauchmuskelbank mit Edelstahlhaltestange für Füße oder Hänge, sowie 
aus einem „Bauchmuskel – Stuhl“ als „Beinheber“ zur Stärkung der unteren 
Bauchmuskelgruppen.

Lärche, natur & kerngetrennt

200 x 71 x 14 cm

30 kg

71 x 230 cm

Gemäß EN 16630

4 Stk á 40 x 40 x 60 cm

ab 14 Jahre

Gemäß EN 16630

Gemäß EN 16630

45 cm

1 x Bauchmuskelbank mit Edelstahl – Haltestange.
1 x Bauchmuskel – „Stuhl“ (Bauchmuskel – Beinheber)
rutschhemmende Auflageflächen
Alternative Ausführung komplett in Edelstahl


