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Details

Gerätebeschreibung

Ausführung

Größtes Einzelteil

Schwerstes Einzelteil

Fallhöhe max.

Gerätegröße

Bodenklasse

Fundamente

Altersgruppe

Fallschutzfläche

Sicherheitsbereich

Grundausstattung

Dehnblock Lärche

Art. Nr. 9310 

Der Dehnblock aus Holz ist ein robustes Trainingsgerät zur gezielten Dehnung 
und Mobilisation verschiedener Muskelgruppen. Er eignet sich ideal für 
Aufwärm- und Beweglichkeitsübungen im Freien – perfekt für Schulen, 
Sportanlagen, Parks und Fitnessbereiche.

Lärche kerngetrennt

200x 100 x 95 cm

115 kg

200 x 100 x 98 cm 

Gemäß EN 16630

laut Statik

400 x 500 cm

98 cm

Konstruktion aus kerngetrennter Lärche auf verzinkten Aufständerungen, 
beplankt mit Lärchenbrettern   

Gemäß EN 16630

Ab 14 Jahre 


